Kehtestatud 04.09.2025
direktori késkkirjaga nr 1-1/5

TAMMISTE LASTEAED-ALGKOOL

KOOLI PAEVAKAVA JA PIKAPAEVARUHMA TOOKORRALDUS JA
PAEVAKAVA 2025/2026 OA

Kooli pievakava kehtestatakse pohikooli- ja glimnaasiumiseaduse § 25 Ig 6 ning
sotsiaalministri 27.03.2001. a midruse nr 36 Tervisekaitsenduded kooli pievakavale ja
oppekorraldusele alusel. Pdevakava eesmérk on Opilaste vaimse ja fliiisilise tervise séilitamine
ning dppe- ja kasvatustegevusest tulenevate ebasoodsate mojude vihendamine.

Pikapéevariithma tookorraldus ja pdevakava kehtestatakse pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse §
38 1g 2 alusel.

1. Uldsiitted

1.1 Pdevakava sitestab koolipdeva viltel korraldatavate tegevuste toimumise jirjestuse ja
nende ajalise kestuse.

1.2 Pievakava koostamisel on arvestatud Opilase vanusest ja fiisioloogilistest isedrasustest
tulenevat terviseseisundit, toGvOimet ning Opivalmidust, Oppeainete raskust ning
Oppeiilesannete tditmiseks sobivaid dppeviise ja —meetodeid.

1.3 Koolivdsimuse véltimiseks koostatakse dpikoormuse vaheldumist kajastav tunniplaan ning
jaotatakse Opitegevus iihtlaselt dppeaasta viltel.

1.4 Uhe dppepieva tunniplaanis vahelduvad iildjuhul humanitaarained reaal- ja oskusainetega
arvestusega, et Opilase Opi- ja todvoime on suurem pieva esimeses pooles ning teisipdeval ja
kolmapéeval.

2. Oppetundide ja vahetundide ajad

2.1 Kool avatakse kell 7.45, koolipdev 16peb kell 15.00.

2.2 Oppetunnid algavad kell 8.45. Oppetunnid toimuvad vastavalt tunniplaanile.

2.3 Oppetunni pikkus on 45 minutit, vahetund 10 minutit ja s66givahetund/duevahetund 50
minutit.

2.4 Konsultatsioonid toimuvad enne voi parast Oppetunde kokkuleppel klassijuhatajaga.

08.15-08.35 hommikusdok

08.45-09.30 1. tund

09.40-10.25 2. tund

10.35-11.20 3. tund

11.20-12.10 s00givahetund/duevahetund
12.10-12.55 4. tund

13.05-13.50 5. tund/pikapéevarithm
14.00-14.45 6. tund/pikapédevariihm
14.45-15.00 tasuline eine

3. Pikapéevarithma tegevuste toimumisjirjestus
3.1 Pikapdevariihma t66aeg on T — N kell 13.05-14.45.
3.2 Pikapédevariihma tegevused:



- sportlikud tegevused ja méngud,
- raamatute lugemine,

- joonistamine ja meisterdamine,
- lauaméngude méngimine,

- Opililesannete tiitmine.



